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TITULACIÓN 
 
Diplomada en Profesorado de EGB, especialidad Preescolar 1983‐1986. Escuela de 
Magisterio.  Almería 
Licenciada en Psicología  1986‐1989. Universidad de Granada.  Colegiada nº  AO 3736 
Certificado de Aptitud Pedagógica  1991. Instituto de Ciencias de la Educación, Universidad 
de Granada. 
 
 
EXPERIENCIA LABORAL 
 
- Segunda Escuela de Verano de Almería, 1986. Cuidadora en La guardería. 
 
- C.P. Los Almendros de Almería, 1986. Profesora de EGB en prácticas. 
 
- Asociación de Promoción Gitana de Almería, 1986‐1987. Profesora de Educación de 

Adultos. 
- Delegación de Cultura de Almería de la J.A., 1986‐1987. Animadora Sociocultural 
 
- Escuela Infantil “Zagal” de Granada, 1991‐1992. Educadora infantil. 
 
- Psicoinfantil, proyecto de autoempleo, 1999‐2010. Desarrollo de actividades y servicios 

de carácter psicoeducativoen el çambito de la psicología educativa y de familia;  para 
niños/as de Educación Infantil y Primaria, adolescentes, para padres y madres y 
profesionales de Centros educativos de Granada. Psicóloga. 

 
- Programación y Desarrollo de un Curso de verano titulado: “La Tarea educativa en E.I. y 

sus profesionales”. Almería, Julio 2002. Psicóloga 
 

 



- Colaboración periódica en dos emisoras municipales de las provincias de Granada y 
Jaén: Peligros y Alcalá la Real, respectivamente. En un espacio de carácter educativo 
dirigido a padres y madres. Desde Mayo del 2003 hasta Abril del 2004. Psicóloga 

 
- Desarrollo de talleres formativos sobre: Psicomotricidad, Programa de Intervención 

Educativa para  Aumentar la Atención y la Reflexividad y Relajación; dirigidos a 
alumn@s de Educación Infantil y Primaria respectivamente. Abril‐Junio de 2005. CEIP 
Miguel Hernández de Granada.  Psicóloga. 

  
- Desarrollo de Cursos de Relajación y control de estrés para adultos. 2004, 2005 y 2006. 

Psicóloga 
 
- Programación y Desarrollo del Curso titulado: “Estimulación temprana” dirigido a 

profesionales de Centros infantiles y organizado por FOREM CCOO Almería. La Gangosa 
(Vícar) Marzo 2007. Psicóloga.  

 
- Desarrollo de Escuela de Padres en CEIP Sierra Elvira de Granada, organizado por la 

AMPA durante los meses de Marzo, Abril y Mayo de 2007.  Psicóloga.  
 
- Programación y Desarrollo del Curso titulado: “Aspectos prácticos de la psicología 

evolutivas de los niños de 0‐3 años”  dirigido a trabajadoras de Centros Infantiles de la 
provincia de Almería y organizado por FOREM CCOO para la Diputación  y el 
Ayuntamiento de Almería. Julio 2007. Psicóloga.  

 
- Programación y Desarrollo del Curso titulado: “Estimulación temprana”  dirigido a 

trabajadoras de Centros Infantiles del Ayuntamiento de Almería y organizado por 
FOREM CCOO. 7, 8, 9 y 10 Julio 2008. Psicóloga 

 
- Programación y Desarrollo del Curso titulado: “Estimulación Temprana” dirigido a 

trabajadoras de Centros Infantiles de la provincia de Almería y organizado por FOREM 
CCOO para la Diputación  y el Ayuntamiento de Almería. 21 de Noviembre y 5 de 
Diciembre 2008. Psicóloga.  

 
- Programación y Desarrollo del Curso titulado: “Actuación del personal de Centros 

Infantiles ante situaciones especiales en el aula”  dirigido a trabajadoras de Centros 
Infantiles del Ayuntamiento de Almería y organizado por FOREM CCOO. 7, 8, 9 y 10 
Julio 2009 y para profesionales de Centros Infantiles de la provincia, organizado por 
Diputación Provincial de Almería. Psicóloga. 

 
- Programación y Desarrollo del Curso titulado: “ Desarrollo y planificación de otras 

actividades importantes en el ciclo de 0 a 3 años de Educación Infantil”  dirigido a 
trabajadoras de Centros Infantiles del Ayuntamiento de Almería y organizado por 
FOREM CCOO. 6, 7, 8 y 9 Julio 2010 y para profesionales de Centros Infantiles de la 
provincia, organizado por Diputación Provincial de Almería.  12 y 13 de Julio  2010. 
Psicóloga. 

 
 
 
 



CURSOS 
 
- Tercer Encuentro “El cuerpo y la educación” en el Seminario “El juego dramático”, 

1987. 
 
- Curso de Psicopedagogo, INEM y Colegio de Licenciados de Almería,  1988. 
 
- Animación sociocultural y Desarrollo comunitario, Cursos de Verano Universidad de 

Granada,  1988. 
 
- Aplicaciones informáticas a la gestión. INEM,  1992. 
 
- II Jornadas sobre la LOGSE. Universidad de Granada,  1992. 
 
- La entrevista. Instrumento técnico de gestión. Federación de Cooperativas Andaluzas, 

Granada,  1992. 
 
- II Jornadas de Psicología y Salud, Universidad de Almería,  1994. 
 
- Módulos Formativos de la especialidad de Autoempleo: Técnico de ventas y Gestión de 

empresas básico. IMFE dentro del Proyecto Mujeres al borde del empleo de la 
iniciativa comunitaria de empleo Now. Granada,  1999. 

 
- I Symposium sobre Programas Cognitivo‐conductual para el Tratamiento de Problemas 

Psicológicos, Fundación VECA para el Avance de la psicología Clínica Conductual y 
APICSA, Granada, 24‐25 de Noviembre de 2000. 

 
- I Symposium sobre Psicología Clínica Infantil, Fundación VECA/APICSA, Granada, 9‐10 

de Marzo de 2001. 
 
- Curso: Intervención en Trastornos de Aprendizaje por Hiperactividad. TDA‐H. 

C.O.P.A.O. (Colegio Oficial de Psicólogos de Andalucía Oriental) en Almería, Marzo de 
2002 

 
- IV Jornadas socio‐jurídicas: Tratamiento integral de la violencia de género 2004. 

Mancomunidad del río Monachil. Huétor‐vega (Granada), Diciembre 2004. 
 
- Curso sobre PowerPoint 2000: Presentaciones. Fundación red de Colegios 

Profesionales. Abril 2005 
- Curso sobre Access 2000: Base de datos. Fundación red de Colegios Profesionales, Junio 

2006. 
- Curso sobre Word XP: Tratamiento de textos. Fundación red de Colegios Profesionales, 

Diciembre 2006. 
 
- Seminario de intervención con víctimas de violencia de género. Ilustre Colegio Oficial 

de Psicólogos de Andalucía Oriental en Granada, 15 y 16 de Diciembre de 2006 y 12 y 
13 de Enero de 2007. 

 



- II Jornadas de actualización en el Trastorno de déficit de atención con hiperactividad 
(TDAH). Actuación en la escuela, la sanidad y la familia. AMPACHICO, Asociación de 
madres y padres de niños con TDAH de Granada. Enero 2009. 

 
 
SITUACIÓN ACTUAL 
 
Me encuentro desarrollando un Proyecto de Autoempleo (ver detalles en 
www.psicoinfantil.es)  respaldado por el IMFE de Granada y por la Delegación de Trabajo e 
Industria de la J.A.,  como autónoma  desde el año 2000, que me permite ampliar mi 
experiencia en el terreno infantil. Profesionalmente los resultados están siendo 
satisfactorios. 
 
 
 
QUÉ OFREZCO 
 
• Una buena capacidad de trabajo en general, y con los niños en particular.  
 
• Satisfacción por el trabajo en equipo 
  
• Experiencia en: 

− Desarrollo de Programas de Estimulación Temprana   
− Evaluaciones del desarrollo madurativo;  
− Trabajo con  familias: Escuela de padres, Charlas informativas, grupos de 

trabajo, entrevistas;  
− Detección e intervención en dificultades de aprendizaje y del desarrollo.  
− Cursos de Relajación  

 
• Experiencia de trabajo con niños  con problemas de Atención y conflictos padres‐hijos. 
 
 


